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活動準備ワークショップ

第１回セミナー

夏の宿根草管理：堆肥設置、
堆肥ヤードづくりワークショップ

「花とともに人と街が育つ！」
宿根草講習会 くまもとゆるっとナ☆ガーデナーズ



７月９日（土）福岡市植物園でこれから始まる「ねづくプロジェクト」の準備

ワークショップとして、堆肥ヤードづくりを行いました。定員を上回る３３名

の方々にご参加いただき、堆肥づくりのレクチャーや現地での堆肥ヤードづく

り、宿根草ガーデンツアーを行いました。

「みちくさ」の小笠原さん、亀崎開楽園の亀崎さんに堆肥についての概要をご

説明いただきました。

夏の宿根草管理：堆肥設置、

堆肥ヤードづくりワークショップ
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堆肥について

宿根草ガーデンツアー

堆肥とは・・・

動植物の有機物が堆積して発酵した土で、堆肥は保水性・排水性、通気性、

そして植物の生長に必要な有機物が豊富です。さらに微生物が豊富という

のも特徴の 1つで、これらの微生物は植物が有機物を植物が吸収しやすい

栄養に変換します。宿根草ガーデンでは、植物園内で発生した花がらや、

落ち葉などで作った堆肥を使います。

福岡市植物園の針葉樹花壇には、ねづくプロジェクトの活

動の場である宿根草ガーデンがあり、デザイン・維持・管

理を行っている、ティーチングガーデナー卜部仁美先生に

よるガーデンツアーを開催しました。デザインのコンセプ

トや、花の種類、特性などを説明していただきました。

堆肥の使い方についてのレクチャー

ガーデンツアーのようす

堆肥づくりについてのレクチャー

ねづくプロジェクトの概要説明

活動準備
ワーク

ショップ



堆肥ヤードづくり
宿根草ガーデンがある針葉樹花壇裏の傾斜地に堆肥ヤード

を設置しました。堆肥づくりは水はけのよい場所で行いま

す。完成した堆肥は宿根草ガーデン含め、植物園内で最大

限活用していきます。

堆肥の材料となる落ち葉は園内で収集

し、みなさんが集めた落ち葉の量はな

んと 45ℓの袋 20 袋分、約 900ℓ集

まりました。

堆肥ヤードに使う杉板に防水・防腐処

理を行いました。環境に配慮し、塗料

には柿渋を使用しています。

堆肥ヤードに使用する木材の組み立て

作業は西日本短期大学環境緑地学科の

学生に協力していただきました。

堆肥についての質問・相談

Q１．草を入れてはダメですか？
草は分解に時間がかかるため、今回は落ち葉のみで

堆肥を作り、過程を観察することにしています。

Q２．どのくらいで使えるようになりますか？
季節や気候によってバラつきがありますが、大体半

年くらいで使えるようになります。

水が溜まってしまうと、腐ってしまい、堆肥になりづらくなります。腐っ

ている状態（物がくさっているときと同じ異臭がする）は NGです。森の土

の香りがするといい感じにできています。逆に、水分が少なすぎるのも良

くないです。微生物が働くときは水分が必要です。水分が少ないと微生物

の動きも遅く分解に時間がかかります。握っても水滴が落ちない程度に葉

を湿らせると微生物の動きが早く、分解が進みます。水をやり過ぎると腐

敗が進むため、水をまいたら、雨があまりあたらないようにシートをかけ

たりして余分な水をかけないようにします。

Q３．家庭でコンポストを作って失敗してしまいました。

どうしてでしょうか？

混ぜなくても堆肥はできます。混ぜ

ることで空気が入り、発酵が進み、

堆肥ができるまでの時間が短くなり

ます。

Q４．必ず切り返ししないと

（混ぜないと）ダメですか？

微生物やバクテリアを入れると、堆肥化するスピードが 2～ 3倍になりま

す。EM菌やコンポスト用の菌がネット等で購入できるので、それを使う

といいです。

Q５．早く使いたい場合、何か方法はありますか？

「バーク =枝、皮葉っぱ」で、たい肥

としての効果が１年程度続きます。

「腐葉土 =落ち葉」で、堆肥としての

効果が半年程度続きます。

Q６．バークと腐葉土の違い

は何ですか？

ワークショップを通して出された参加者の質問や相談に、

卜部先生がお答えします。



「花とともに人と街が育つ！」

宿根草講習会 くまもとゆるっとナ☆ガーデナーズ

【ゲスト講師】
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７月２７日（水）、福岡市植物園、緑の情報館にて永村裕子先生

をお招きして第 1回セミナーを開催しました。当日は県内外から

56名の方々にご参加いただき、前半は熊本市市街地での宿根草を

取り入れたストリートガーデニング活動「ゆるっとナ☆ガーデ

ナーズ」の活動や、宿根草の魅力についてお話いただき、福岡市

植物園を舞台にスタートした「ねづくプロジェクト」へのエール

をいただきました。

後半はランドスケープアーキテクト德永哲さんをコーディネーターに、福岡市植物園ティーチングガーデナー卜部仁美

さんを交えてトークセッションを行いました。参加者から永村先生への質疑応答の時間もあり、予定時間内には紹介し

きれないみなさんからの質問にあっという間のセミナーとなりました。

短大講師や国際的ガーデニング

ショー等で活躍

ハウステンボス植栽顧問就任

PIET OUDOLF GARDEN TOKYO

ヘッドガーデナー就任

英国の造園設計学部卒業

卒業後、現地造園設計事務所に勤務。

日本に帰国
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POGT プロジェクト ヘッドガーデナー

永村 裕子 先生

お手本花壇管理

「針葉樹園の宿根草花壇の管理を行います！」
場所：福岡市植物園　針葉樹花壇　宿根草ガーデン
日時：毎週月曜日・火曜日　10:00 ～ 12:00
内容：切戻し、花がら摘み、除草、灌水、間引き、　
　　　補植など

※事前参加予約受付中　　定員：各回 10 名程度
※月曜日は休園日のため、入場料及び駐車料はかかりません。

今後のスケジュール

「毎週講師を招いて管理について講義を行います！」
場所：福岡市植物園　緑の情報館 2F　会議室
日時：毎週月曜日・火曜日　14:00 ～ 16:00
内容：宿根草ガーデンについてのみなさんの
　　　お悩み、相談などに専門の先生が
　　　お答えします。
※事前参加予約受付中　　定員：各回 10 名程度
※ミニレクチャーなども定期的に開催しています。

宿根草ガーデン管理／
お悩みレクチャー

nezukuproject@gmail.com

092-541-8845

ねづくプロジェクト＠福岡市植物園ねづくプロジェクト＠福岡市植物園
（事務局：（株）ランドスケープむら）

（受付時間　平日 9：00 ～ 17：00）

お問い合せ

follow us

@nezukuproject@nezukuproject

第１回
セミナー

QRよりご確認・
参加申込みを

お願いいたします。


